


Seit über 20 Jahren bieten wir für Raucherberatung und -Entwöhnung CO-Atemtestgeräte 

Kohlenmonoxid

Bedienung

Messprinzip

CO ist gesundheitsschädigend

Technische Daten:

Kohlenmonoxid (CO) ist ein giftiges geruch-, farb- 
und geschmackloses Gas. Es entsteht zusammen 
mit anderen Produkten bei der Verbrennung or-
�J�D�Q�L�V�F�K�H�U���6�W�R�•�H���X�Q�G���L�V�W���D�X�F�K���L�Q���$�X�W�R�D�E�J�D�V�H�Q���V�R-
wie im Tabakrauch vorhanden.

�1�D�F�K�� �G�H�P�� �(�L�Q�V�F�K�D�O�W�H�Q�� �4�Q�G�H�W�� �H�L�Q�H�� �N�R�P�S�O�H�W�W�H�� 
�6�H�O�E�V�W�S�U�¾�I�X�Q�J�� �V�W�D�W�W���� �'�D�Q�D�F�K�� �I�¾�K�U�W�� �G�L�H�� �/�&�'���$�Q�]�H�L�J�H��
durch den Test. Sie fordert zum Einatmen auf, zählt die 
�6�H�N�X�Q�G�H�Q�� �Y�R�U���� �L�Q�� �G�H�U�� �G�L�H�� �/�X�I�W�� �H�L�Q�J�H�K�D�O�W�H�Q�� �Z�H�U�G�H�Q�� �V�R�O�O-
te, nach akustischer Vorwarnung erfolgt schließlich die 
�$�X�•�R�U�G�H�U�X�Q�J�� �]�X�P�� �3�X�V�W�H�Q�� �G�X�U�F�K�� �G�H�Q�� �3�U�R�E�H�Q�Q�H�K�P�H�U��
�:�L�U�G�� �.�R�K�O�H�Q�P�R�Q�R�[�L�G�� �L�Q�� �G�H�U�� �$�W�H�P�S�U�R�E�H�� �I�H�V�W�J�H�V�W�H�O�O�W���� �V�R��
�Z�L�U�G���G�L�H�V���L�P���/�&�'���G�H�X�W�O�L�F�K���G�L�J�L�W�D�O���L�Q���S�S�P���G�D�U�J�H�V�W�H�O�O�W�����'�H�U��
gemessene Höchstwert wird bis zur nächsten Messung 
���H�L�Q�J�H�I�U�R�U�H�Q�
�����$�X�W�R�P�D�W�L�V�F�K���Z�L�U�G���D�X�F�K���G�L�H���N�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�L�H-
rende Menge von CO ermittelt, die sich im Blut an die 
�+�D�H�P�R�J�O�R�E�L�Q�S�O�¦�W�W�F�K�H�Q���J�H�K�H�I�W�H�W���K�D�W���X�Q�G���G�H�Q���6�D�X�H�U�V�W�R�•-
�W�U�D�Q�V�S�R�U�W���Q�L�F�K�W���]�X�O�¦�V�V�W�����'�D�U�V�W�H�O�O�X�Q�J���L�Q���&�2�+�E���������'�L�H���0�H�V-
�V�X�Q�J�H�Q�� �Z�H�U�G�H�Q�� �G�X�U�F�K�� �G�D�V�� �$�X�5�H�X�F�K�W�H�Q�� �Y�R�Q�� �/�H�X�F�K�W�G�L�R-
den unterstützt, indem von grüner (Nichtraucher) über 
orangener bis hin zu rot leuchtenden (sehr stark abhän-
�J�L�J�H�U���5�D�X�F�K�H�U�����:�D�U�Q�O�¦�P�S�F�K�H�Q���G�H�P���3�U�R�E�D�Q�G�H�Q���G�L�H���$�X�V-
wirkung seines Rauchens verdeutlicht wird. 

Zur Messung dient eine wartungsfreie elek-
�W�U�R�F�K�H�P�L�V�F�K�H�� �%�U�H�Q�Q�V�W�R�•�]�H�O�O�H�� �P�L�W�� �J�H�U�L�Q�J�H�Q�� 
�4�X�H�U�H�P�S�4�Q�G�O�L�F�K�N�H�L�W�H�Q��

�&�2�� �J�H�O�D�Q�J�W�� �L�Q�� �G�L�H�� �/�X�Q�J�H�Q���� �L�Q�G�H�P�� �&�2���E�H�O�D�V�W�H�W�H����
�E�]�Z���� �U�D�X�F�K�L�J�H�� �/�X�I�W���R�G�H�U�� �7�D�E�D�N�U�D�X�F�K�� �H�L�Q�J�H�D�W�P�H�W��
�Z�L�U�G�����%�H�L���G�H�U���/�X�Q�J�H�Q�S�D�V�V�D�J�H���J�H�U�¦�W���&�2���L�Q���G�D�V���%�O�X�W��
und haftet 300 mal stärker an den roten Blutkör-
�S�H�U�F�K�H�Q���D�O�V���6�D�X�H�U�V�W�R�•�����'�D�V���.�R�K�O�H�Q�P�R�Q�R�[�L�G���H�Q�W-
�K�¦�O�W�� �V�R�P�L�W�� �G�H�P�� �.�¸�U�S�H�U�� �G�H�Q�� �O�H�E�H�Q�V�Q�R�W�Z�H�Q�G�L�J�H�Q��
�6�D�X�H�U�V�W�R�•���Y�R�U����

CO Check plus

Raucherberatung

Die CO-Messung ist ein ideales Instrument, um 
�P�L�W�� �G�H�P�� �5�D�X�F�K�H�U�� �L�Q�V�� �*�H�V�S�U�¦�F�K�� �]�X�� �N�R�P�P�H�Q����
Der Raucher wird nicht direkt auf sein Rauch-
�Y�H�U�K�D�O�W�H�Q�� �D�Q�J�H�V�S�U�R�F�K�H�Q�� �V�R�Q�G�H�U�Q�� �Q�D�F�K�� �H�U�I�R�O�J-
ter Messung darauf hingewiesen, dass er einen 
bestimmten Anteil des extrem giftigen Gases 
Kohlenmonoxid in der Ausatemluft hat. Er wird 
darüber aufgeklärt, dass nur Raucher eine solch 
hohe Konzentration dieses sehr gefährlichen 
Gases in ihrem Blut tragen und auch abatmen 
���� �X�Q�G�� �G�D�V�V�� �E�H�L�� �5�D�X�F�K�V�W�R�S�S�� �G�L�H�V�H�V�� �*�L�I�W�� �E�H�U�H�L�W�V��
�Q�D�F�K�� �Z�H�Q�L�J�H�Q�� �7�D�J�H�Q�� �G�H�Q�� �.�¸�U�S�H�U�� �Y�H�U�O�D�V�V�H�Q�� �K�D�W���� 
 
�6�R���V�S�U�L�F�K�W���P�D�Q���P�L�W���G�H�P���3�U�R�E�D�Q�G�H�Q���]�Z�D�U���Y�R�U�G�H�U-
gründig über Kohlenmonoxid, in Wirklichkeit je-
doch schon über sein Rauchverhalten – was er 
normaler Weise nur sehr schwer zulässt. 

Raucherentwöhnung

�:�H�Q�Q�� �V�L�F�K�� �G�H�U�� �5�D�X�F�K�H�U�� �]�X�P�� �5�D�X�F�K�V�W�R�S�S�� �H�Q�W-
schließt, wird die CO-Messung als motivierendes 
Instrument in einem Raucher-Entwöhnungs- 
Kurs eingesetzt. Die CO-Messung zeigt in kurzer 
Zeit jede Reduzierung der Rauchmenge an. Ver-
�¦�Q�G�H�U�W�H�V�� �5�D�X�F�K�Y�H�U�K�D�O�W�H�Q�� �X�Q�G�� �V�H�L�Q�H�� �S�R�V�L�W�L�Y�H�Q��
Auswirkungen können von Kursteilnehmern und 
Kursleiter anhand dieser Werte nachvollzogen 
werden. Der Kursteilnehmer sieht, dass durch 
die eigenen Bemühungen sich innerhalb weniger 
Tage seine CO-Werte zum Besseren wenden und 
er erfährt dadurch eine Motivationsunterstüt -
zung.

CO Check plus  wird in 
�H�L�Q�H�P���6�F�K�X�W�]�N�R�•�H�U���D�X�V-
geliefert und beinhaltet 
SafeBreath Mundstücke

Messanzeige: LCD
0 - 99ppm
1 ppm
< 15 Sekunden
2 Jahre
1 Stück 9 Volt Batterie

Messbereich:
�6�H�Q�V�R�U���(�P�S�4�Q�G�O�L�F�K�N�H�L�W��
Reaktionszeit:
Garantie:
Energieversorung:

Erstausstattung


